
Leistungen

	� Kombination aus Einzelfallhilfe und 
sozialer Gruppenarbeit

	� Beratung und Unterstützung bei psy-
chischen Erkrankungen

	� individuelles Coaching

	� Erstattung von Fahrtkosten

	� Dauer 6 – 12 Monate

	� Teilnahme 20 Wochenstunden, in Ab-
sprache reduzierbar

	� Unfall- und Haftpflichtversicherungs-
schutz während der Maßnahme- 
zeiten

in Zusammenarbeit mit

Wenn Sie in Kiel leben, erwerbsfähig sind 
und gleichzeitig der psychischen Stabilisie-
rung bedürfen, nehmen Sie – am besten in 
Absprache mit Ihrer Integrationsfachkraft – 
gern Kontakt zu uns auf. Wir unterstützen 
Sie individuell und freuen uns auf Sie! 

Sie erhalten einen strukturierten Tages-
ablauf, werden bei Ihren Sorgen und  
Nöten unterstützt und wir schauen gemein-
sam, wie Sie beruflich (wieder) Fuß fassen  
können. 

Kontakt

KJHV / KJSH – Stiftung
StartUp

Mandy Pijet
Jennifer Emken
Ernst Lemke

Elisabethstraße 41
24143 Kiel

Tel.: 0431 530 366 0
Fax: 0431 530 366-29 

Spendenkonto
KJSH - Stiftung

Sparkasse Mittelholstein
IBAN: DE60 2145 0000 0105 0883 97

BIC: NOLADE21RDB



Inhalte der Maßnahme

	� Sozialpädagogische Begleitung

	� Seminare und Workshops

	� Bewerbungstraining

	� Unterstützung der Eigenbemühungen

	� Analyse und Aufarbeitung des  
Bewerberprofils

	� Angebote der Gesundheitsorientierung

	� Betriebliche Erprobung

	� Jobcoaching

	� Erschließung alternativer Berufsfelder

Ziel der Maßnahme

Unser Ziel ist die berufliche Eingliederung 
von arbeitslosen erwerbsfähigen Menschen.

	� Wir führen die Teilnehmer*innen lang-
sam an die Erfordernisse des allgemei-
nen Arbeitsmarktes heran und entwi-
ckeln gemeinsam mit ihnen berufliche 
Perspektiven.

	� Wir arbeiten gemeinsam mit den 
Teilnehmer*innen an der Verringerung 
und Vermeidung von Vermittlungs 
hemmnissen. 

	� Wir vermitteln die Teilnehmer*innen 
nach Möglichkeit aktiv in eine versiche-
rungspflichtige Beschäftigung.

	� Wir begleiten die Teilnehmer*innen indi-
viduell nach Aufnahme einer  
Beschäftigung. 

Zielgruppe

Die Maßnahme richtet sich an 

	� arbeitslose erwerbsfähige Menschen  
ab 25 Jahren. 

	� Menschen, die ihrer derzeitigen Lebens-
lage aktiv begegnen möchten.


